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Atos de disposicao do préprio corpo entre autonomia e
dignidade da pessoa humana”

Maria Cristina de C1cco™

RESUMO: A problematica relativa aos atos de disposi¢do do corpo e,
especialmente, a possibilidade de concluir validos e eficazes negocios tendo
como objeto o corpo humano ou partes dele, diz respeito ndo apenas ao
ambito estritamente juridico, mas também a ética, a moral e a religido. Além
disso, deve-se levar em conta que o desenvolvimento tecnolégico dos dltimos
anos incidiu fortemente sobre o modo de conceber a pessoa, e assim, a partir
dos anos 90, o conceito tradicional de individuo e de corpo comegou a entrar
em crise, impondo, portanto, uma redefinicao.

PALAVRAS-CHAVE: 1. Disposicao do préprio corpo. 2. Bioética. 3. Biodireito.

ABSTRACT: The problem related to acts of disposition of one’s own body and
especially to the possibility of concluding valid and effective contracts
which have as their object the human body or its parts is related not only to
the strictly legal field but also to ethics, moral and religion. Besides, one
must take into account that the technological development over the last
years has changed drastically the way of understanding the person and,
thus, from the years 1990s on, the traditional concept of individual and of
body has entered into a crisis, demanding redefinition.

KEYWORDS: 1. Disposition of one’s own body. 2. Bioethics. 3. Biolaw.

1. Inicialmente quero agradecer o amével e honroso convite para participar do
Congresso Internacional de Direito Civil e aqui tecer algumas consideracoes sobre o
tema “Atos de disposicdo sobre o proprio corpo” em relacdo aos direitos italiano e
brasileiro, mas sem pretensao alguma de exaurir o tema. A escolha dos ordenamentos a
serem comparados foi quase obrigatéria porque é notdrio que um dos modelos de
referéncia usados pelo legislador brasileiro ao redigir o Codigo Civil de 2002, foi o
Cédigo Civil italiano de 1942. E ja aqui, como comparatista, ndo posso deixar de fazer
uma critica. O legislador brasileiro, no mais das vezes, e certamente na parte que aqui
nos interessa, em contraste com as regras que norteiam o método comparativo?,
limitou-se a transpor o texto italiano tal como originalmente previsto, sem levar em
conta a significativa evolucdo doutrinaria e jurisprudencial que ocorreu nesse meio
tempo. Esse também é um fato notério porque a doutrina brasileira mais atenta nao
deixou de fazer criticas nesse sentido.2

* A autora preferiu manter o estilo coloquial, acrescentando, em notas, as referéncias mais relevantes.

** Professora Associada da Universita degli studi di Camerino, It4lia.

1 LEONTIN-JEAN CONSTANTINESCO, Tratado de direito comparado, Tomo 1, Introdu¢do ao Direito
Comparado, tradugdo de Maria Cristina De Cicco, Rio de Janeiro: Renovar, 1996 e Tratado de derecho
comparado, vol. II, El metodo comparativo, Valparaiso: Ediciones Universitarias de Valparaiso, 1987.

2'V., por todos, GusTAVO TEPEDINO, O Velho Projeto de um Revelho Cédigo Civil, in Temas de Direito Civil,
Rio de Janeiro: Renovar, 1999, p. 437 € ss.; ANTONIO JUNQUEIRA DE AZEVEDO, Insuficiéncias, deficiéncias e
desatualizacdo do Profeto de Cddigo Civil na questdo da boa-fé objetiva nos contratos, in Revista
Trimestral de Direito Civil, 2000, p. 1 ss.; Luiz EDSON FACHIN e C.E. P1aNovskl Ruzyk, Um Projeto de
Cédigo Civil na Contramdo da Constituicao, in Revista Trimestral de Direito Civil, 2000, vol. 4, p. 243 e
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Essa minha premissa, na realidade, serve também para justificar o fato de que a minha
palestra sera centrada principalmente no direito italiano. Isso porque, de acordo com
outra regra metodologica do direito comparado, conhecer a evolucao e a efetividade do
modelo de referéncia contribui para uma melhor compreensao do proprio direito.

2. Antes de abordar o tema escolhido, gostaria de colocar uma questao preliminar de
método porque hoje, mais do que nunca, a teoria da interpretacao deve orientar-se para
realizar os valores fundamentais do ordenamento, em atuacdo voltada nao ao mero
respeito da lei, mas a realizacdo da justica do caso concreto. Nessa direcio devem ser
entendidas tanto a necessidade de releitura dos institutos civilisticos a luz da
Constituicdo, quanto a aplicacdo direta das normas constitucionais nas relagcoes
interprivadas. Uma reconstrucao do direito civil como setor nao separado do direito
constitucional, mas como parte integrante de um ordenamento unitario que requer a
concretizagdo dos principios constitucionais também nas relagdes entre particulares.3

A elaboracdao do Coédigo Civil de 2002 foi norteada pelos principios de eticidade,
socialidade e operabilidade+. Mas a efetividade desses principios somente é possivel se
inseridos e interpretados na unidade do sistemas. Justamente por isso devem ser
interpretados e aplicados a luz da Constituicao, e nao serem utilizados autonomamente
como meros pardmetros hermenéuticos. E importante frisar que somente a
Constituicao, e nao o Cbddigo Civil, pode garantir a unidade axiologica do sistema,
principalmente diante das transformacoes ditadas pelas inovacoes tecnologicas, que
devem ser enfrentadas coerentemente com o valor maximo da dignidade humana.

A Constituicdo - ndo o Codigo — representa o ponto central do ordenamento juridico.
Uma centralidade que confere coesdo e coeréncia ao sistema e mediante a qual a
complexidade se conjuga com a unidade.

Para permanecer no nosso tema, a disposicao do art. 5 do Coédigo Civil italiano ¢é a
mesma da legislacdo anterior a Constituicdo de 1947, mas a norma atualmente é
diversa, porque € o resultado de uma interpretacao unitaria do ordenamento, de um
ordenamento que apresenta, hoje, valores diferentes do passado. Uma unidade,
portanto, ndo tedrica, mas aplicativa®. E justamente nesse ponto pecou o legislador
brasileiro ao transpor para o novo Cédigo Civil o texto do art. 5 italiano, de matriz
fascista, sem levar em conta nao sé a evoluc¢ao ocorrida no direito italiano, mas também
e principalmente, a mudanca paradigmatica ocorrida no Brasil ap6s a Constituicao de
1988 que elevou a pessoa humana a categoria central do ordenamento brasileiro.

A matéria esta regulada no art. 5 do Codigo Civil italiano” e no art. 13 do Coédigo Civil
brasileiro. Nao pretendo nesta ocasiao fazer uma exegese dos referidos artigos, mas
apresentar somente algumas reflexoes. A opcao de nao analisar a disciplina codicistica
deve-se também ao tema central deste Congresso, ou seja, uma homenagem aos 10

ss.; MARIA CRISTINA DE Cicco, I1 nuovo codice civile brasiliano: un esempio di involuzione del diritto, in
Studi in onore di Vincenzo Ernesto Cantelmo, Napoli: ESI, 2006, p. 485 € ss.

3 PIETRO PERLINGIERI, O Direito Civil na Legalidade Constitucional, traducao de Maria Cristina De Cicco,
Rio de Janeiro: Renovar, 2008; MARIA CELINA BODIN DE MORAES, A caminho de um direito civil
constitucional, in Revista de Direito Civil, vol. 65, Sao Paulo, 1993, p. 21 e ss.; GUSTAVO TEPEDINO,
Premissas metodoldgicas para a Constitucionalizagdo do direito civil, in Temas de Direito Civil, Rio de
Janeiro: Renovar, 1999, p. 1 € ss.

4 M. REALE, O Projeto de Cédigo Civil. Situacdo atual e seus problemas fundamentais, Sdo Paulo: Saraiva,
1986.

5 Sobre esse tema é fundamental a leitura de PIETRO PERLINGIERI, Complessita e unitarieta
dell’ordinamento giuridico vigente, in Rassegna di diritto civile, 2005, p. 188 e ss.

6 Sobre esse ponto, v. MARIA CRISTINA DE Cicco, Teoria da interpetacao e normas de direito civil, in Revista
brasileira de filosofia, ano 59, vol. 235, julho-dezembro, 2010, p. 231 € ss.

7 "Art. 5: Gli atti di disposizione del proprio corpo sono vietati quando cagionino una diminuzione
permanente della integrita fisica, o quando siano altrimenti contrari alla legge, all'ordine pubblico o al
buon costume".
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anos do Codigo Civil de 2002. Pode parecer paradoxal, mas nao é. Assim como grande
parte da doutrina brasileira, também nado concordo com muitas das solucoes adotadas
pelo legislador brasileiro, mas em um clima festivo como o que norteia este nosso
encontro, eu me sentiria pouco a vontade para criticar o homenageado.

3. Quando se fala de atos de disposicio do (sobre o) préprio corpo, pensamos,
imediatamente, na doacao de 6rgaos, no transplante. Na realidade, porém, a questao
envolve uma vasta gama de fattispecie que fazem parte também de um novo ramo do
Direito: o Biodireito. Uma nova disciplina com um ambito de aplicacio e de
competéncia muito amplo que encontra, todavia, um ponto de confluéncia na tutela da
pessoa e da sua dignidade em todo o arco de sua existéncia: do nascimento, mas para
alguns desde a concepcao, até a morte e, em algumas hipoteses, mesmo depois dela.

Justamente por isso, a problematica relativa aos atos de disposicao do corpo e,
especialmente, a possibilidade de concluir validos e eficazes negbcios tendo como
objeto o corpo humano ou partes dele, diz respeito ndo apenas ao ambito estritamente
juridico, mas também a ética, a moral e a religido. Todavia, ndo podemos esquecer que
o direito é estrutura e nao superestrutura da sociedade, que ele é um fator que
condiciona as relacoes sociais e, a0 mesmo tempo, é condicionado por elas8. Desse
modo, esses aspectos éticos, morais e religiosos ndao podem permanecer estranhos a
uma investigacao voltada a verificar a licitude e o merecimento de tutela de atos que
poderiam lesar a dignidade da pessoa, cuja tutela representa o fundamento do atual
ordenamento juridico e legitima a propria intervencao dos poderes publicos.

Ao se analisar a questdo, além disso, deve-se levar em conta que o desenvolvimento
tecnolodgico dos ultimos anos incidiu fortemente sobre o modo de conceber a pessoa, e
assim, a partir dos anos 90, o conceito tradicional de individuo e de corpo comecou a
entrar em crise, impondo, portanto, uma redefinicao.

Atualmente, de fato, o corpo nao é mais considerado uma entidade abstrata e intocavel,
com um forte fundamento metafisico, compacto e completod. Ao contrario, ele hoje
exprime uma realidade fragmentada, movel no seu livre desenvolvimento.°

Assim, o corpo tornou-se objeto de intervencgoes externas voltadas a melhorar as suas
condicoes de vida e a dar solugdes a dificuldades psicofisicas antes insoltveis.
Justamente em relacdo a tal possibilidade, a pessoa passa a ser avaliada em uma nova
condicdo: a condicdo pés-humana'. Por poés-humano entende-se a possibilidade de
integrar ou modificar o organismo também mediante a utilizacdo de instrumentos nao
humanos ou a substituicao de partes do corpo com proteses bidnicas, com o objetivo de
reintegrar funcoes perdidas. O problema, todavia, é o de procurar entender até que
ponto se possa levar o progresso, jA que é sempre necessario assegurar a tutela da
dignidade da pessoa humana. A utilizagdo das novas tecnologias nao deve, claro, ser
indiscriminada e sobretudo deve perseguir finalidades merecedoras de tutela. O
conhecido caso do corredor sul-africano Oscar Pistorius é emblematico, visto que
apesar de ter perdido a parte inferior das pernas quando crianga, substituiu-as com
aparelho de fibra de carbdnio e, depois de uma batalha legal, conseguiu que lhe fosse

8 Cf. as interessantes paginas de PASQUALE FEMIA, Interessi e conflitti culturali nellautonomia privata e
nella responsabilita civile, Napoli: Edizioni Scientifiche Italiane, 1996, p. 302.

9 HELGA KUHSE, Il corpo come proprieta. Ragioni di scambio e valori etici, in Questioni di bioetica, a cura di
S. Rodota, Roma: Editori Laterza1997, p. , 65 e ss.

10 STEFANO RODOTA, Dal soggetto alla persona. Trasformazioni di una categoria giuridica, Milano:
Editoriale Scientifica, 2007, p. 10.

11 Sobre esse ponto v., STEFANO RODOTA, Il corpo e il post umano, in Studi in onore di Davide Messinetti,
Napoli: ESI, 2008, p. 821 e ss. E no Brasil, DENIS FRANCO SiLvA, Do Humano ao Pés-humano: pessoa e
autonomia privada no contexto do aperfeicoamento bidnico, tese de doutorado apresentada ao Programa
de Pbs-Graduacao em Direito do Departamento de Direito da PUC-Rio, Rio de Janeiro, maio de 2009; Id.,
Dai diritti umani ai diritti delle persone: riflessioni sulla post-umanita, in civilistica.com. Revista
eletrénica de direito civil, ano 1, n. 1, 2012.



civilistica.com || a. 2. n. 2. 2013 || 4

reconhecido o direito de participar de competicoes internacionais. Um caso, embora
complexo e problematico, ttil para demonstrar como as novas tecnologias, se aplicadas
com critério e no respeito dos direitos fundamentais, podem contribuir para melhorar
as condicoes de vida dos sujeitos interessados.

A possibilidade de ver reintegradas funcoes perdidas, ainda que por meios de
componentes nao humanos, como no caso de Pistorius, nao é um aspecto secundario.
Ao contrario, deve ser avaliado positivamente sempre que for finalizado a garantir a
tutela de um direito fundamental como o da satde psicofisica. Diverso é o caso da
pessoa querer substituir partes sas do proprio corpo com componentes bidnicos
somente para obter vantagens de outro modo ndo alcancaveis. Nesse caso, o
merecimento de tutela é discutivel, pelo menos no momento atual.

Outro aspecto a ser levado em consideracao é a nova dimensao que o ato de disposicao
do corpo vem assumindo, visto que este, saindo de uma légica proprietaria, permite a
pessoa usa-lo como instrumento de expressdo para realizar protestos ou mesmo
manifestar a propria posicao perante a vida. Refiro-me aos fenémenos da bodyart e da
body modification. A bodyart é um antigo método de manifestacao cultural, politica e
intelectual que utiliza o corpo para veicular ideias, como o caso da estudante de artes
plasticas que resolveu tatuar seu corpo com manchas pretas imitando o couro de uma
vaca malhada holandesa com o intuito de protestar contra a incapacidade do ser
humano de digerir ideias novas e diferentes.*2

Com a body modification, trata-se de modificagao deliberada sobre o proprio corpo por
razoes que nao sejam médicas. Creio que todos tenham ouvido falar no homem-
lagarto®s, um individuo que se submeteu a sucessivas cirurgias com a finalidade de se
assemelhar a um lagarto. Com sucesso. O seu objetivo era fazer as pessoas refletirem
sobre a condicdo humana.

4. O corpo, portanto, de objeto de direitos com contetildo patrimonial’4 passa a ser
entendido como instrumento de manifestacio da personalidade's. A liberdade de
expressao, garantida constitucionalmente, conjuga-se entdo com o principio da
autodeterminacdo, na Otica do personalismo, da dignidade e da solidariedade
constitucionais. Por conseguinte, diria que um dos apectos centrais da possibilidade de
dispor do proprio corpo reside no consentimento, livre e informado.®

Mas, contrariamente, a maior parte da doutrina italiana que se interessou pela questao
concernente a essa problematica concentrou a propria atencao na disposicao contida no

12 Trata-se de Priscilla Davanzo, que em uma entrevista reclama: "A condi¢cdo humana é muito superficial,
fatil". "E muito chato ser humano, entediante”. Segundo a sua opinifo: "N#o digerimos bem as ideias que
recebemos de filmes, livros, jornais". Dai a decisdo de homenagear as vacas, porque "elas digerem o bolo
alimentar duas vezes”. Entrevista disponivel em: <http://www.terra.com.br/cinema/noticias/2000/
11/09/001.htm>.

13 V. http://www.absurdityisnothing.net/2010/03/luomo-lucertola-lizard-man-erik-sprague/. V. também
O site oficial de Erik Sprague: www.thelizardman.com.

14 Sobre o enfoque tradicional do corpo na légica patrimonialista, cf. LuiGI MENGONI, La tutela giuridica
della vita materiale nelle varie eta dell'uvomo, in Rivista trimestrale di diritto e procedura civile, 1982, p.
1.117 € ss.

5 A doutrina mais atenta ndo deixou se assinalar o perigo de justapor situacoes existenciais e patrimoniais:
cf., por todos, PIETRO PERLINGIERI, La personalita umana nell'ordinamento giuridico, Napoli: Jovene,
1972, passim; STEFANO RODOTA, Transformacdes do corpo, in Revista Trimestral de Direito Civil, Rio de
Janeiro, vol. 19, jul./set., 2004, p. 91 e ss.; MARIA CELINA BODIN DE MORAES, Ampliando os direitos da
personalidade, in José Ribas Vieira (org.), 20 anos da Constituicdo cidadd: efetivagdo ou impasse
institucional?, Rio de Janeiro: Forense, 2008, p. 371 e ss.; GUSTAVO TEPEDINO, A Tutela a Personalidade no
Ordenamento Civil-constitucional Brasileiro, in Temas de Direito Civil, Rio de Janeiro: Renovar, 2004, p.
23 e ss.

16 Como a Corte costituzionale italiana tem afirmado repetidamente com base nos arts. 2°, 13 e 32 da
Constituicdo. A centralidade do consentimento, além disso, deduz-se também do art. 3° da Carta dei diritti
fondamentali dell'Unione Europea (agora transcrita no Tratado de Lisboa) e no art. 5° da Convencao de
Oviedo sobre biomedicina.


http://www.terra.com.br/cinema/noticias/2000/11/09/001.htm
http://www.terra.com.br/cinema/noticias/2000/11/09/001.htm
http://www.absurdityisnothing.net/2010/03/luomo-lucertola-lizard-man-erik-sprague/.%20V
http://www.thelizardman.com/
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art. 5° do Codigo Civil”. A perspectiva que concentra a investigacao exclusivamente na
disposicao do Codigo parece, porém, nao apenas restritiva, mas nem mesmo conforme
a atual hierarquia das fontes e dos valores que caracterizam o ordenamento
constitucional. Os limites impostos pelos arts. 52 CC italiano e 13 CC brasileiro
(reducdo permanente da integridade fisica, ordem publica e bom costume) procuram
somente estabelecer um ponto de equilibrio entre autonomia da pessoa a dispor do
proprio corpo, entendido este no sentido patrimonial, e o controle ptiblico em vista da
tutela de interesses superiores!8. Reduzir o perfil inerente a satide exclusivamente ao
respeito da integridade fisica, porém, significaria ignorar a revolucao realizada pela
Constituicdo republicana e diminuir o valor sobre o qual ela assenta, isto é, a dignidade
da pessoa.

Na Otica constitucional italiana e brasileira, de fato, a satde nao deve ser entendida
apenas como estado de bem-estar psicofisico, mas também, em uma visao dinamica e
social, como sao e livre desenvolvimento da pessoa9. Nesse sentido, a satde se liberta
da concepcao restritiva da integridade fisica para abracar os aspectos unitarios fisicos e
psiquicos da pessoa, além do proprio modo de entender a qualidade de vida. Um
aspecto, este ultimo, muito importante no tema que estamos tratando, como emergera
dos exemplos que serdo apresentados. A saide é prevista autonomamente em nivel
constitucional (art. 32 da Constituicao italiana, como direito fundamental, e art. 6° da
Constituicao brasileira, como direito social), mas deve ser considerada juntamente com
a norma que, como clausula geral de tutela da pessoa, reconhece e garante os direitos
da pessoa, com exclusao de qualquer taxatividade ou tipicidade deles (arts. 2° e 3°, § 2°
da Constituicao italiana).20

Ja a perspectiva que emerge do Codigo Civil italiano (e transposto depois no Codigo
brasileiro) e da ideologia essencialmente patrimonialista na qual ele se inspira deveria
levar o intérprete, em uma exegese nao axiologica, e portanto condenavel, a negar a
licitude e o merecimento de tutela dos atos, como, por exemplo, da mudanca de sexo
(introduzida, na Italia, com a Lei n. 164, de 14 de abril de 1982), perfeitamente
conformes, ao contrario, aos valores que estdo na base do quadro constitucional.
Ninguém duvida do fato que a mudanca total de sexo comporte uma diminuicao
permanente da integridade fisica (por exemplo, a capacidade de procriar), mas, apesar
disso, ela é necessaria cada vez que se verificar a exigéncia de completar, também de
um ponto de vista genital, uma transformacao psicoldgica e, por vezes, também social
que ja se verificou?!. Nessa perspectiva, a mudanca de sexo se justifica ndo como
decisao arbitraria, mas como escolha orientada a tutelar a satde psicofisica do
individuo. No Brasil esse entendimento encontra guarida na Resolucdo n. 1.955 de
2010 do Conselho Federal de Medicina que passou a permitir a intervencao cirtrgica
independentemente de autorizac¢ao judicial. No mesmo sentido coloca-se o Enunciado
n. 276 da IV Jornada de Direito Civil do Conselho da Justica Federal.22

Mas o que dizer do caso australiano, veiculado na Internet, de uma pessoa, Norrie May-
Welby, nascida homem, mas que aos 28 anos mudou de sexo. Todavia, mesmo com tal
mudanca, Norrie ndo conseguia se realizar como pessoa. Submetido a diversos exames

17 Cf. CosiMO M. D’ARRIGO, Il contratto e il corpo: meritevolezza e liceita degli atti di disposizione
dell'integrita fisica, 2005, p. 777 € ss.

18 Cf. GILDA FERRANDO, Diritto e scienze della vita. Cellule e tessuti nelle recenti direttive europee, 2005, p.
1157 € ss.

19 PIETRO PERLINGIERI, O direito civil na legalidade constitucional, cit., p. 729.

20 PIETRO PERLINGIERI, Il diritto alla salute quale diritto della personalita, in La persona e i suoi diritti.
Problemi del diritto civile, Napoli: ESI, 2005, p. 106.

21 PIETRO PERLINGIERI, O direito civil na legalidade constitucional, cit., p. 767; STEFANO RODOTA,
Transformac6es do corpo, cit., p. 91 e ss.

22 Enunciado n. 276 do CJF: “O artigo 13 do Codigo Civil, ao permitir a disposi¢do do proprio corpo por
exigéncia médica, autoriza as cirurgias de transgenitalizacdo, em conformidade com os procedimentos
estabelecidos pelo Conselho Federal de Medicina, e a consequente alteracdo do prenome e do sexo no
Registro Civil”.
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médicos, resultou impossivel determinar exatamente o seu sexo e, assim, aos 48 anos
foi declarado, primeira vez no mundo, como pessoa de sexo neutro. O Cartorio de
Registros, todavia, voltou atras na sua decisao e anulou a certidao de nascimento com a
indicacdo de “sexo nao especificado”, sob a alegacdo da impossibilidade juridica em
admitir a neutralidade do sexo. Norrie apresentou recurso a Comissao de direitos
humanos.

Isso sem falar no caso da americana que se submeteu a cirurgia para mudanca de sexo
mas manteve os 6rgaos reprodutores femininos em razdo da esterilidade da sua
companheira. Segundo noticias veiculadas ele ja deu a luz a 2 filhos.

Esse ultimo exemplo demonstra que o consentimento, sozinho, ndo é suficiente para
justificar a mudanca de sexo; isso porque o ordenamento italiano, mas também o
brasileiro, nao prevé um direito de escolha do sexo. Sera sempre preciso verificar a
necessidade e a oportunidade da intervencao em relacao a situacao concreta23. Assim, a
menos que nao se queira retornar a identificar a vontade como um valor em si, o
simples consentimento nao é suficiente para tornar licito algo que é objetivamente
ilicito.24 O exemplo dos chamados “amputados por escolha” é embleméatico neste
sentido.2s

5. Ao enfrentar o tema objeto de nossas reflexdes, de fato, é importante ndo acentuar
excessivamente o perfil da liberdade para evitar de identificar a escolha personalista
operada pelo Constituinte com posturas libertarias, negligenciando a necessaria
observacao de que personalismo nao significa retorno ao dogma da vontade individual,
personalismo e solidarismo constitucional, de fato, representam um todo e, como tal,
constituem aspectos complementares de um valor unitario. Nesse contexto, mostra-se
muito interessante e atual a proposta de uma doutrina2¢ de salvaguardar certos ambitos
de escolha do individuo de interferéncia de terceiros e da sociedade. Isso nao significa,
todavia, auséncia de normas ja que, especifica-se, nos espacos de liberdade que o
direito, retirando-se, torna possivel, a regra deve ser novamente chamada a governar
concretamente a autonomia dos individuos, mediante formas leves de regulamentacao.

6. Desse modo, uma vez reconduzida a problemética a sua justa sede, ou seja, aos
principios expressos na Carta constitucional, é necessario questionar-se se a vontade
manifestada pelo sujeito pode se encaixar em um conjunto mais amplo de interesses,
como aquele negocial.

A doutrina italiana prevalecente sustenta a impossibilidade de identificar o corpo
humano como objeto de um negocio juridico porque considera a integridade fisica
como um bem indisponivel. Dessa premissa, derivaria indistintamente a nulidade da
previsdo negocial por contrariedade da causa a normas imperativas, a ordem publica e
ao bom costume.?” Alids, a esse proposito, nao falta quem2® afirme a ilicitude da

23 PAOLA D’ADDINO SERRAVALLE, Mutamento volontario di sesso e azione di rettificazione, p. 220 s.

24 PIETRO PERLINGERI, O Direito Civil na Legalidade Constitucional. cit., p. 766 e ss., para quem autonomia
ndo significa arbitrio; Id., Perfis do Direito Civil. Uma introdugdo ao direito civil constitucional, traducao
de Maria Cristina De Cicco, Rio de Janeiro: Renovar, 1997, p. 299.

25 | a situacdo indicada com a sigla BIID (Body integrita identita disorders). Cf. a esse respeito, STEFANO
RODOTA, La vita e le regole. Tra diritto e non diritto, Milano: Feltrinelli, 2006, p. 88 e ss.; e, no Brasil,
CARLOS NELSON KONDER, O consentimento no Biodireito: os casos dos transexuais e wannabes, in Revista
Trimestral de Direito Civil, vol. 15, julho-setembro, 2003, p. 41-71.

26 STEFANO RODOTA, La vita e le regole, cit., passim.

27 Cf. CESARE MASSIMO BIANCA, Diritto civile, vol. 1, p. 164.

28 Assim, MASSIMO PARADISO, La sterilizzazione umana tra problemi giuridici e presupposti antropologici,
in Rivista di diritto civile, 1992, v. I, p. 508 e ss., que coloca no mesmo plano, ainda que sem referéncia
explicita ao problema, os wannabes e a esterilizagio voluntaria.
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esterilizacdo voluntaria na medida em que ela provocaria “de maneira cruenta e
definitiva” uma gravissima lesao.

A esse enfoque é necessario fazer algumas criticas.

Parece correto afirmar que essa tese confunda dois planos que, ao contrario, devem ser
mantidos necessariamente distintos; é util reafirmar, de fato, que o conceito de
integridade fisica deve ser diferenciado daquele, mais amplo, de saude. A esfera
corpérea do homem, na realidade, ndo constitui um valor em si, mas pode ser
considerada campo de incidéncia de miltiplos valores29. Isso significa que os atos de
disposicdo do corpo podem ser funcionais tanto a conservacdo da integridade fisica
quanto a realizacao de outros valores da pessoa que, em um ponderado balanceamento
dos interesses, poderiam resultar mais dignos de tutela. Ao contrario, a faculdade de
dispor da propria integridade fisica poderia se revelar funcional a realizagdo do sdo e
livre desenvolvimento da pessoa. Uma hipo6tese extrema poderia ser identificada na
chamada recusa de tratamento, isto é, na escolha da pessoa de rejeitar um tratamento
sanitario porque tido como lesivo da prépria dignidade, ainda que essa escolha possa
sucessivamente conduzir a morte. Poderia dar-se, por exemplo, que um doente
terminal ao invés de tentar continuamente novos tratamentos, por vezes até mesmo
experimentais (dos quais, portanto, nao se podem conhecer exatamente todos os riscos
e beneficios), decida de transcorrer os ultimos meses da sua vida entre os afetos dos
entes queridos. Essa escolha, apesar de lesiva da integridade fisica, poderia ser
considerada a que mais concretize a tutela da pessoa e da sua dignidade.

Alguns exemplos poderao esclarecer melhor. A casuistica sobre o tema é riquissima,
mas € oportuno verificar somente algumas questoes.

O primeiro caso diz respeito a histéria de um rapaz americano3°, o qual, queimado
gravemente por um 4cido, tinha sido submetido a tratamentos dolorosissimos apesar
de ter sempre insistido que o deixassem morrer. Os tratamentos nesse caso
continuaram com base no pressuposto de que a dor lhe teria feito perder a capacidade
de decidir. Bem, depois de muitos anos dessa vicissitude, aquele homem, que se tornara
um advogado famoso, rico e influente, nao tinha mudado de ideia: sustentava ainda que
aqueles tratamentos dolorosissimos constituiam uma ofensa a propria dignidade. Nao
s6. Ele também afirmou que as sequelas do tratamento tinham tornado insuficiente a
qualidade da sua vida. Por isso, podendo voltar atras ele teria pedido a mesma coisa:
deixem-me morrer! Esse foi um dos casos em que foi invocado o argumento do
consentimento viciado por motivos emocionais. Segundo o médico e os familiares, o
rapaz estava condicionado pela dor. Um erro, como pode-se deduzir da sua postura
sucessiva.

O segundo caso diz respeito a uma historia italiana, aquela de Piergiorgio Welby31,
acometido ha muitos anos de um gravissimo estado morboso degenerativo que lhe
impedia qualquer movimento, com excecao dos musculos oculares e labiais (sindrome
do encarceramento). Apesar disso, ele continuava na posse de todas as faculdades
mentais e era, portanto, consciente do seu estado clinico e da impossibilidade de sarar.
Por esse motivo pedia e pediu com persisténcia em todas as sedes institucionais,
politicas e judiciarias, a cessacdo do tratamento salva-vida ao qual era submetido e o
fornecimento de sedativos que lhe permitissem suportar a dor. Welby faleceu em Roma
no dia 20 de dezembro de 2006, exercendo suas proprias razoes, com o auxilio da
intervencao de um anestesista.

29 CosIMO M. D’ARRIGO, Il contratto e il corpo, cit., passim.

30 Citado por DIANA VINCENTI AMATO, 11 silenzio della legge e il testamento di vita, in Testamento biologico,
a cura della Fondazione Umberto Veronesi, 2006, p. 177.

31 Sobre esse ponto cf. MARCO AZzALINI, 1 rifiuto di cure. Riflessioni a margine del caso Welby, in Nuova
giurisprudenza civile commentata, II, 2007, p. 313.
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O terceiro caso, também italiano, diz respeito a Maria (nome de fantasia), uma mulher
acometida de diabetes tratado de forma leviana que lhe tinha causado gangrena em
uma perna. A Gnica solugao possivel era a amputacao que, porém, Maria tinha recusado
porque era contraria ao proprio credo religioso. O debate foi muito acirrado,
envolvendo também instituicbes como a Ordem dos Médicos, o Prefeito de Milao
(cidade onde Maria estava internada) e o Ministro da Satde. A Sra. Maria, porém, foi
permitido deixar o hospital, sob sua responsabilidade. Posteriomente ela faleceu.

Parte da doutrina evidenciou a desigualdade de tratamento existente nesses casos32.
Afirmou-se, de fato, que se um sujeito fosse internado por uma doenca grave que
todavia nao lhe impedisse o movimento e depois decidisse abandonar o hospital,
autodeterminando-se na maneira para ele mais conveniente, ninguém lhe poderia
impedir de realizar a sua escolha. A mesma coisa, ao contrario, nao seria possivel
afirmar para quem, apesar de estar na posse das proprias faculdades mentais, nao
pode materialmente atuar essa vontade de forma auténoma. Um evidente caso de
discriminacgao.

Essas situacoes levaram uma doutrinass a postular, ainda que em referéncia ao sistema
americano, um paradoxo: aquele da igualdade diante da morte. Afirmou-se que se uma
pessoa conseguisse sobreviver com as proprias forgas, isto é, sem auxilio de meios
mecanicos, em um contexto que rejeite a eutanasia e, portanto, o suicidio assistido, se
encontraria em uma situacdo de menor liberdade em relacdo a quem, sobrevivendo
com o auxilio de meios mecanicos, tem a possibilidade de rejeitar os tratamentos e de
morrer.34

Creio seja licito a esse ponto questionar se nos ordenamentos italiano e brasileiro seja
explicitamente previsto um “dever de viver”. Na realidade a previsao nao resulta em
lugar algums3s. No mesmo sentido, o “risco de morte” nao pode ser visto como um limite
negativo ao critério da voluntariedade do tratamento sanitario. Nao existe na Italia
nenhuma lei que preveja um tratamento sanitario obrigatdrio no caso em que a recusa
ao tratamento implique uma rentncia a vida.

Nesse contexto, um dos aspectos mais probleméticos concernente ao consentimento
informado diz respeito & recusa aos tratamentos por razdes morais ou religiosas. E
conhecida a questdo das Testemunhas de Jeovi que por motivos religiosos recusam
tratamentos que impliquem transfusdao de sangue. Aqui também se verifica uma
disparidade de tratamento porque se a pessoa for maior de idade, consciente, capaz de
efetuar as proprias escolhas e informada sobre as consequéncias da falta de tratamento,
a sua eventual recusa deve ser respeitada. O direito a satide, nesse caso, se torna direito
de nao se tratar e as escolhas religiosas prevalecem sobre a integridade fisica. Se, ao
contrario, a Testemunha de Jeova chega ao hospital inconsciente, a jurisprudéncia
evidenciou que o comportamento salva-vida do médico ¢é justificado pelas condicoes de
necessidade e urgéncia ou por ter cumprido com o proprio dever profissionalst. A Corte
di Cassazione, apesar de reconhecer o papel fundamental da autodeterminacao

32 MARCO AZZALINI, o.l.c.

33 STEFANO RODOTA, La vita e le regole, cit., p. 254, que invoca também o art. 3° da Constituicdo italiana
que proibe qualquer discriminacdo baseada na “condicdo pessoal”:"La condizione del morente deve essere
presa in considerazione nella sua interezza e complessita, senza che al suo interno siano
ammissibilidistinzioni che alterino l'eguaglianza di ciascuno di fronte alla morte. La dimensione
costituzionale si congiunge con la dimensione esistenziale, e la sostiene”.

34 STEFANO RODOTA, o.Lu.c. No mesmo sentido, GIOVANNI MARIA FLICK, Dovere di vivere, diritto di morire,
oppure...?, in Le decisioni di fine vita (a cura di Mirzia Bianca), Milano: Giuffré, 2011, p. 14, que de toda
sorte evidencia a profunda diferenca entre suspender, a pedido da pessoa, formulado conscientemente, o
fornecimento de uma terapia necesséaria para a sua sobrevivéncia e o fornecimento a essa mesma pessoa,
sempre a seu pedido, de uma substancia que provoque a sua morte.

35 Sobre o assunto, cf. GIOVANNI MARIA FLICK, Dovere di vivere, diritto di morire, oppure...?, cit., p. 5 € ss.;
No entender da Corte di Cassazione, a Constitui¢io italiana nido contempla um principio absoluto de
indisponibilidade da vida.

36 Corte di Cassazione, 21 de fevereiro de 2007, n. 4.211.
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terapéutica, reconheceu como licito o comportamento do médico que realizou uma
transfusao em uma Testemunha de Jeova que chegou no hospital inconsciente, mas
com um cartaz no corpo escrito “nao sangue”. A Suprema Corte nao reconheceu como
univoca e atual essa tipologia de nao consentimento ao tratamento.

Tal orientacao nao pode ser compartilhada porque se o direito a vida é certamente um
direito inviolavel, também o € a liberdade pessoal (art. 2° e 13 da Constituicao italiana).
Assim, um eventual conflito entre esses dois bens somente podera ser resolvido com
ponderacdo e o critério entdao nao podera ser outro que o da dignidade da pessoa
humana.

Faz-se necessario, entdo, repristinar a igualdade diante da morte. Uma solucao ao
problema poderia ser oferecida pelo chamado testamento biolégico, o qual garantiria o
respeito da vontade do sujeito também quando este nao estivesse em condicoes de
comunicé-la. A Italia, porém, ainda nao dispoe de uma lei que reconheca valor juridico
a esse documento apesar de varios setores da sociedade evidenciarem a necessidade de
uma solucao nesse sentido. Destaca-se, de fato, a evidente disparidade que se cria
reconhecendo valor a vontade manifestada no momento em que se apresenta a
exigéncia de dar o consentimento ou recusar um tratamento sanitario, mas nao aquela
manifestada em precedéncia pelo mesmo sujeito para a eventualidade de uma
impossibilidade futura. Encontra-se atualmente em tramitagdo um projeto de lei sobre
as “Diretrizes antecipadas de tratamento” ja aprovado pelo Senado, mas muito
criticado por boa parte da doutrina e da sociedade.3”

Relevante nesse ponto mostra-se a opinido expressa em 2007 pela Corte di Cassazione
no caso Eluana Englaro. Eluana entrou em coma irreversivel em 1992 e a partir dai
comecou a batalha legal de seu pai para interromper o tratamento artificial que
conservava suas funcoes vitais e que terminou somente ap6s a decisdo da Suprema
Corte.38

A Cassazione sustentou de fato que também para os individuos incapacitados deve
prevalecer o principio personalistico que baseia o consentimento informado. Portanto,
com total igualdade de tratamento com os outros individuos e prescindindo de suas
condicoes, a eles deve ser reconhecido o poder de autodeterminar-se em matéria de
saude. Por conseguinte, em relacdo aos sujeitos que se encontram em estado vegetativo
permanente, alimentados e hidratados artificialmente, o juiz pode autorizar a
desativacdo dos instrumentos. A Corte, a tal fim, indica a necessidade de 2
pressupostos: i) a condicdo clinica do paciente ser irreversivel e nao existirem
fundamentos cientificos que deixem supor uma possivel recuperacao da consciéncia; ii)
a recusa do tratamento exprimir realmente a opinido do paciente deduzida de suas
declaracoes precedentes, do seu estilo de vida e de suas firmes convicgoes sobre a
dignidade da pessoa. Os elementos de prova devem ser univocos e convincentes. Um
exemplo de aplicacdo direta do principio da dignidade humana.

A questao permanece ainda e de toda sorte aberta na medida em que a matéria reveste-
se de aspectos nao somente juridicos, mas também éticos e sobretudo religiosos. A
orientacdo constante e favoravel da Corte Costituzionale é no sentido de que o direito a
recusa de tratamentos terapéuticos representa um direito inviolavel da pessoa,
imediatamente aplicavel e eficaz, que se coloca no mesmo plano do direito a vida. Os
juizes constitucionais esclareceram também a escala de prioridades para a
harmonizacao desse direito constitucional com outros direitos, como o direito a vida,
em relacdo ao qual ndo ha e nem deve haver uma posicao de subordinacao. Ao

37 Também no Brasil encontra-se em tramitacdo o Projeto de Lei 6.715/09 que trata da ortotanésia que,
como se sabe, é a possibilidade de interromper o emprego de recursos da medicina com o objetivo de
deixar o enfermo morrer naturalmente. O projeto jé foi aprovado pelo Senado Federal e recebeu parecer
favoravel na Comissdo de Seguridade Social e Familia da Cimara.

38 Corte di Cassazione civile, sez. I, 16 de outubro de 2007, n. 21748, in Famiglia e diritto, n. 2, 2008, p.
129 e ss.
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contrario, o direito a recusa de tratamento concorre para a construcdo da matriz
principal de qualquer outro direito da pessoa, seja nas relagoes verticais entre o Estado
e o particular, seja entre particulares, mormente nas relacbes entre o paciente e o
médico que, como regra geral, devera ater-se a vontade do doente.

O debate sobre esse tema ja acirrado tendera a complicar-se no futuro préximo em
razao da posicao assumida pela Unido Europeia. O Conselho da Europa adotou, em
janeiro deste ano, uma resolugdo sobre o testamento biologico, recomendando aos
Estados uma legislacdo que regulamente as declaragoes antecipadas de tratamento,
mas fechando a porta a qualquer possibilidade de adotar “acdes ou omissdes que
permitam provocar a morte de uma pessoa”. Claramente um “nao” a eutanasia. Desse
modo, um contraste com a orientacao da Corte Costituzionale podera surgir em relacao
a afirmacado de Estrasburgo no sentido de que “em caso de dtavida a decisao deve ser
sempre no sentido de preservar e prolongar a vida”. A solucao escolhida pelo Conselho
da Europa certamente provocara uma discussao, ja que pode concretamente colidir
com o principio da dignidade da pessoa humana, principio agora fundante também da
Uniao Europeia. O exemplo do caso do rapaz americano que se queimou com acido
citado no inicio e o da Eluana Englaro sdo embleméticos nesse ponto.

Ainda em relacdo aos atos com o corpo como objeto, devemos dizer que se encaixam
nessa tipologia também os negbcios sobre porcoes destacadas dele. Bem, a esse
proposito, a doutrina normalmente exprime um juizo de total licitude. Afirma-se, de
fato, que esses negbcios, justamente porque tém como objeto partes ja destacadas do
corpo humano, nao seriam nulos; o seu objeto, uma vez que se destacou do corpo
humano, entraria na propriedade do sujeito de cujo organismo provém. O individuo,
portanto, teria plena e absoluta faculdade de fruir e de dispor da parte do proprio corpo
como de qualquer outra coisa. Ou melhor, se a parte destacada fosse abandonada, ou,
de toda sorte, destinada ao abandono, poderia constituir objeto de legitima apropriacao
por parte de alguém que dela poderia extrair alguma utilidade. Podemos citar a titulo
de exemplo os casos Tyson39, Moore#° e Philips.4

Esse enfoque nao pode ser absolutamente compartilhado.

Em primeiro lugar porque pensar de poder falar do corpo humano como se fosse de
uma coisa e estender a ele o esquema cléssico do direito de propriedade nao parece
uma escolha conforme a atual ordem de valores expressa pela Carta Constitucional. A
pessoa (e o seu corpo nao pode ser considerado estranho a ela) é valor que embasa o
ordenamento italiano e brasileiro e nao uma simples coisa de que pode fruir e dispor
como melhor se cré. As situacoes existenciais sdo, como qualquer situacao subjetiva,

39 Mike Tyson em uma luta de boxe, com uma mordida arrancou um pedacgo da orelha do adversério. Os
médicos que socorreram o lutador optaram por uma reconstrucao pléastica e por isso nao utilizaram o
pedaco da orelha, que, assim, foi entregue a um seguranca para que jogasse no lixo. O seguranca, todavia,
resolveu tirar proveito da situacdo e vendeu a orelha a um colecionador por 18.000 ddlares.

40 O caso Moore é muito conhecido. Um paciente, Sr. John Moore, submeteu-se a um longo tratatamento e
a interminéaveis procedimentos para a retirada de seu baco. Com seu consentimento, numerosas amostras
de sangue e de outros tecidos do seu corpo foram retirados. Todavia, o Sr. Moore desconhecia que todas
essas intervencoes destinavam-se ndo somente a sua cura, mas também a uma pesquisa que levou ao
patenteamento, pelos médicos, de uma linhagem celular com finalidade comercial. A Suprema Corte de
Justica da Califérnia, questionada pelo Sr. Moore que alegava o seu direito a participagdo nos lucros
auferidos pela universidade, deu ganho de causa a Universidade da Califérnia, sob o argumento que um
paciente nao tem direito de propriedade sobre as suas células, que foram retiradas em uma cirurgia, por
considera-las material biolégico descartado. Foi-lhe reconhecido somente a possibilidade de pleitear
indenizacao pela auséncia de informacao adequada.

41 A médica Sharon Irons engravidou apos coletar, durante sexo oral, o sémen do seu namorado, também
médico, Richard O. Phillips. A Corte de Apela¢ao do Illinois nao reconheceu ao Dr. Phillips direito algum
sobre a decisdo em relagdo a concepgao e ao nascimento do filho, com a argumentacio, proposta pela ré, de
que teria acontecido uma espécie de doagdo do material genético, acarretando “transferéncia absoluta e
irrevogavel do titulo de propriedade entre doador e doadora”. No entender da corte, mesmo que houvesse
um suposto “depdsito”, as partes ndo teriam acordado quanto a necessidade de devolugio do bem
mediante solicitagao.
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situacdes complexas. Significa que nao se exprimem somente em termos de direitos (e
ainda menos de acordo com uma logica proprietaria), mas também em termos de
deveres. Se é verdade que a pessoa representa o valor fundamental do ordenamento
constitucional, é também verdade que ela nao se exprime como um desejo de se realizar
libertariamente, mas sim, como valor que deve se preservar também no respeito de si
mesma.4?

Em segundo lugar porque esta abordagem demonstra quanto ainda é forte a tentacao
de reconhecer como intrinseco ao conceito de direito subjetivo um poder ilimitado que
inclui, na hipétese extrema, também a licitude da proépria dissolucdo. E ainda a antiga
concepc¢ao da propriedade, como direito subjetivo por exceléncia, que leva a crer na
licitude da destruicdo da coisa propria como manifestacao estrema da liberdade do
proprietario. Essa concepcao ndo pode mais ser considerada verdadeira nem mesmo
para as situagOes patrimoniais as quais, para serem merecedoras de tutela nos
ordenamentos brasileiro e italiano, devem necessariamente atender a sua funcao social.
Se assim €, com maior vigor deve-se rejeitar um enfoque que pretenda vincular a uma
logica proprietaria, situagdes que representam aspectos bem mais relevantes, como a
tutela da pessoa e da sua dignidade.

Definir, entao, abstratamente os elementos do corpo em termos de coisa ou nao coisa
seria prematuro. Mais importante seria proceder a uma individualizagido dos problemas
e dos interesses em jogo, verificar os possiveis modos de utilizar esses elementos e s6
entdo verificar quais regras devem ser aplicadas as partes separadas do corpo. Se as
relativas aos direitos reais ou, em uma visio em consonancia aos valores do
ordenamento, aquelas relativas aos direitos da personalidade.

Parece, portanto, mais convincente e correta uma abordagem relativistica também para
os contratos com partes do corpo como objeto, distinguindo, para o juizo de licitude e
de valor aos quais devem ser necessariamente submetidos, entre atos que ponham em
jogo os delicados problemas relativos a tutela da dignidade da pessoa e atos para os
quais, apesar de incidirem sobre os mesmos valores, tais problemas nao subsistam.

Essa abordagem resulta ser a mais idonea para conjugar a vinculacdo do compromisso
assumido com a natureza personalissima da prestacio objeto dessas tipologias
negociais. Nos atos de disposicdo do corpo, de fato, o consentimento, realizando
exigéncias insuprimiveis como o direito a vida, a satide, e inspirando-se nos principios
que embasam nosso ordenamento, como o personalismo e o solidarismo, legitima a
lesdo da integridade fisica tornando o ato dispositivo da mesma nao apenas licito, mas
também merecedor de tutela. O exemplo do uso de microchips subcutaneos pode ser
esclarecedor ja que se utilizado com finalidade de controle das atividades de operarios
por parte do empregador sera considerado ilicito, enquanto o seu emprego em campo
médico para monitoramento de funcoes vitais da pessoa é evidentemente merecedor de
tutela.43

Com esse enfoque nao se pretende absolutamente propugnar nem uma perspectiva
exasperadamente individualista, nem uma expansio desmedida do esquema
patrimonial e contratual em um ambito em que a patrimonialidade ndo tem nada a ver.
Todavia, creio que se possa afirmar com certeza que negar a natureza negocial desses
atos parece quanto menos ardua, em face da eficicia inovadora que estes possuem e o
impacto inquietante que os mesmos podem ter no ambito do ordenamento juridico.

Isso significa que quando a autonomia colide de maneira forte com o valor da pessoa, o
ordenamento nao pode ser abstrato, nao pode formalmente colocar no mesmo plano a
manifestacao de liberdade mediante a qual se incide profundamente sobre a identidade
do individuo, e a liberdade de perseguir o maior lucro possivel: a intuitiva diferenca

42 M. DoGLIOTTI, Atti di disposizione sul corpo e teoria contrattuale, in Rassegna di diritto civile, local:
editora, 1990, p. 254.
43 Sobre esse ponto, cf. as interessantes reflexdes de STEFANO RODOTA, La vita e le regole, cit., p. 92.
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entre os dois casos corresponde uma diversidade de valoragao dentro da hierarquia dos
valores postos pela Constituicao, onde a presenca da pessoa impde a interpretacao de
qualquer ato ou atividade dos sujeitos a luz desse principio fundamental.

Para concluir, é importante frisar que no respeito do carater laico do Estado assegurado
pelas ConstituicOes italiana e brasileira, qualquer intervencdo para regulamentar os
atos relativos ao corpo deveria ocorrer mediante um direito, como dizer, neutro, mas
certamente que nao imponha modelos de comportamento tidos como justos de acordo
com uma determinada moral, com uma determinada orientacao ética, mas que respeite
as escolhas e as posicoes de cada pessoa e que saiba encontrar um justo equilibrio entre
as mesmas. Justa portanto é a afirmacdo no sentido de que de um ponto de vista
juridico, a dignidade da vida, principio laico, deve prevalecer sobre a sacralidade da
vida, principio de origem religiosa.44

A tutela da pessoa através dos principios de liberdade pessoal, da dignidade e da
autodeterminacado dispositiva nao significa indiferenca axiolégica ou um subjetivismo
arbitrario. Ao contréario, ela representa um instrumento indispensével para assegurar a
efetividade do principio da dignidade humana.45

Como citar: CICCO, Maria Cristina de. Atos de disposi¢ao do proprio corpo entre autonomia e dignidade
da pessoa humana. Civilistica.com. Rio de Janeiro, a. 2, n. 2, abr.-jun./2013. Disponivel em:
<http://civilistica.com/atos-de-disposicao-do-proprio-corpo/>. Data de acesso.

44 H. HELENA BARBOZA, in Ténia da Silva Pereira, Rachel Aisengart Menezes, Heloisa Helena Barboza
(coords.). Vida, Morte e Dignidade Humana, Rio de Janeiro: GT Editoria, 2010.
45 Nesse sentido cf. STEFANO RODOTA, Il corpo e il post-umano, cit., p. 830.



